
 
  

 
 

Federación Andaluza de Piragüismo_ Avda. Jóse León de Carranza, s/n – Complejo  Dptvo. Ciudad de Cádiz – 2ª plt. of. 10 y 11  11011 – 
Cádiz  correo electrónico: fapira@fapira .com  Web: www.fapira.com    Tlf. 956.252187    CIF G-11057114  

 

CIRCULAR Nº 11/21 

08 de Julio de 2021 

 
 
ASUNTO.......: CONVOCATORIA CONCENTRACION MUJER Y DEPORTE 

 

DESTINO......: Deportistas Andaluzas 

 
 

Estimadas amigos/as: 

Por medio del presente se informa que la Federación Andaluza de Piragüismo ha decidido 

convocar una Concentración de Mujer y Deporte los próximo 31 de Julio y 1 de Agosto de 2021 en las 

que se realizará un curso de iniciación al Kayak Polo y curso de Canoa Sup en las instalaciones del 

Centro Municipal de Deportes Náuticos, en Arcos de la Frontera, Avenida del Príncipe de España, 

11630 - Cádiz.  

Requisitos de acceso 

 Tener licencia de deportista por la Federación Andaluza de Piragüismo en vigor. 

 Tener cumplido 16 años. 

 Ser mujer. 

La concentración tendrá el  alojamiento y manutención del sábado y desayuno del domingo 

cubiertos, no cubriéndose los gastos de desplazamiento y debiendo participar en toda la jornada. La 

concentración tendrá un número máximo de 20 personas, las plazas se irán cubriendo según el orden 

de llegada.  

Se adjuntan documentación de inscripción de la concentración, toda la documentación se tiene 

que remitir al correo administracion@fapira.com, con fecha límite 16 de julio del 2021. 
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A continuación detallamos el programa de estas jornadas: 

 

PROGRAMA 
 

CONCENTRACIÓN MUJER Y DEPORTE 

 
FECHA: 31 Julio y 1 Agosto. 

 

LUGAR: Las instalaciones del Centro Municipal de Deportes Náuticos, en Arcos de la Frontera, 

Avenida del Príncipe de España, 11630 - Cádiz 
 

 
PROGRAMACION MAÑANA SÁBADO 31: INICIACION AL KAYAK POLO 

 

10:00 a.m. Llegada y recepción de las palistas. Charla de bienvenida y presentación de las 

instalaciones. 

10:20 a.m. Entrada a la sala donde se realizará la presentación teórica de varios aspectos a 

tratar sobre el Kayak-Polo. 

 Historia del Kayak-polo 

 Reglamento básico. Infracciones más comunes  

 Ligas y Campeonatos naciones e internacionales 

 ¿Dónde se practica a nivel nacional? 

 Material 

 Vídeo recopilatorio de mejores jugadas 

 Preguntas 

 11:30 a.m. Salida hacia el hangar y avituallamiento. 

12:10 p.m. Explicación del embarque, desembarque y vaciado, con posterior entrada al 

agua. 

12:25 p.m. Adaptación a la nueva embarcación y calentamiento con paleo continuo. 

12:35 p.m. Técnica y manejo de balón.  

 Conducción de balón individual y por grupos 

 Pases en estático y en movimiento 

 Lanzamientos a portería 

 Manejo del balón con la pala 

 13:30 p.m.  Práctica de esquimotaje. 

 13:50 p.m.  Salida del agua y recogida de material. 

 14:00 a 16:00    Descanso para el almuerzo. 
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PROGRAMACION TARDE SÁBADO 31: INICIACION AL KAYAK POLO 

 

  

 16:00 p.m. Calentamiento en seco y avituallamiento 

 

16:15 p.m. Entrada al agua y paleo continuo. 

 

 16:30 p.m. Calentamiento pre-partido 

 Pases  

 Lanzamientos a portería 

 Rondo de pases 

 16:50 p.m. Creación de equipos y situación real de juego con breve charla táctica. 

 

17:00 p.m. Partido libre. 

 

 17:45 p.m.  Salida del agua y recogida de material. 

 

18:00 p.m.  Puesta en común de las impresiones 

 

Cena y alojamiento en Hotel Mesón de la Molinera 
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PROGRAMACION MAÑANA DOMINGO 01: INICIACION AL KAYAK POLO 

 

 

Desayuno y salida de habitaciones del Hotel Mesón de la Molinera 

   

 10:00 a.m. Curso de Canoa Sup. 

11:30 a.m. Táctica de ataque y defensa. 

 

12:30 p.m. Puesta en práctica de todo lo impartido. Partidos 

 

14:00 p.m.  Fin de la actividad y despedida. 

 
 

 
 
 
 

         Sin otro particular, un cordial saludo 

 
EL SECRETARIO DE LA 

FEDERACION ANDALUZA DE PIRAGÜISMO 

 
 

   BRUNO TEMIÑO FRADE 
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ANEXO I -HOJA DE INSCRIPCIÓN 

 
  
 

DATOS DEPORTISTA 

NOMBRE Y APELLIDOS  

D.N.I.  
FECHA 

NACIMIENTO 
 
 

TELEFONOS DE 
CONTACTO 

 

DOMICILIO  

COD.POSTAL  LOCALIDAD:  PROVINCIA  

CORREO 
ELECTRÓNICO 

 

DATOS DE LA PERSONA REPRESENTANTE LEGAL 

NOMBRE Y APELLIDOS:  D.N.I.  

 

 

 
 
 
 
En  ______________________ a ___ de  __________________ de 2021  
 
 
 
 
 
 
Fdo. 
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ANEXO II -FORMULARIO DE LOCALIZACIÓN PERSONAL (FLP) 

 

A SER COMPLETADO POR TODOS LOS PARTICIPANTES DEL EVENTO. 

 

NOMBRE TAL COMO APARECEN EN EL PASAPORTE  U OTRO DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 

 

 

DIRECCIÓN DURANTE LA COMPETICIÓN (CALLE/APARTAMENTO/CIUDAD/NÚMERO POSTAL/PAÍS): 

 

NÚMERO DE TELÉFONO:   _____________________________________ 

 

CORREO ELECTRÓNICO:    

 

PAÍSES/CCAA QUE VISITASTE O DONDE ESTUVISTE EN LOS ÚLTIMOS 14 DÍAS 

 

 

ASISTE EN CALIDAD DE (DEPORTISTA, TÉCNICO, DELEGADO, ÁRBITRO, TRABAJADOR
1
, ETC.): 

 

EN LOS ÚLTIMOS 14 DÍAS… 

 PREGUNTAS SI NO 

1 ¿TUVO CONTACTO CERCANO CON ALGUIEN 

DIAGNOSTICADO CON LA ENFERMEDAD COVID- 19 

  

2 ¿PROPORCIONÓ ATENCIÓN DIRECTA A PACIENTES DE 

COVID- 19? 

  

3 ¿VISITÓ O PERMANECIÓ EN UN AMBIENTE CERRADO CON 

ALGÚN PACIENTE CON LA ENFERMEDAD COVID-19? 

  

4 ¿TRABAJÓ/ESTUDIÓ DE FORMA CERCANA O 

COMPARTIENDO EL MISMO AMBIENTE LABORAL O DE 

CLASE CON PACIENTES DE COVID- 19? 

  

5 ¿HA VIAJADO CON UN PACIENTE COVID- 9 EN CUALQUIER 

MEDIO DE TRANSPORTE? 
  

6 ¿HA VIVIDO EN LA MISMA CASA QUE UN PACIENTE 

COVID- 9? 

  

ESTA INFORMACIÓN SE PODRÁ COMPARTIR CON LAS AUTORIDADES LOCALES DE SALUD PÚBLICA PARA PERMITIR UN RÁPIDO 

RASTREO DE CONTACTOS SI UN PARTICIPANTE EN EL EVENTO SUFRE LA ENFERMEDAD COVID-19 O LLEGÓ EN CONTACTO 

CON UN CASO CONFIRMADO 

 

EN  ___A          DE  DE 2021         

 

 
FDO. ___________________________________________ (EN CASO DE MENORES FIRMA DEL TUTOR) 

1
 Indicar la función a desempeñar (logística, piloto, gestión de resultados, consigna, números, etc.) 
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ANEXO III – AUTORIZACIÓN MENORES DE EDAD 

 

AUTORIZACIÓN PADRE / MADRE / TUTOR (Tache la que proceda) 
 

 

 

D. /DÑA: CON DNI:    AUTORIZO A  

MI HIJO / HIJA:    

 

 

A PARTICIPAR EN LA CONCENTRACION DE MUJER Y DEPORTE QUE LA FAP 

VA A REALIZAR DESDE EL DÍA 31 DE JULIO AL 01 DE AGOSTO DE 2021 EN LAS 

INSTALACIONES DEL CENTRO MUNICIPAL DE DEPORTES NÁUTICOS, EN 

ARCOS DE LA FRONTERA, AVENIDA DEL PRÍNCIPE DE ESPAÑA, 11630 - CÁDIZ.  

DESDE LAS 10:00 HORAS DE  SABADO 31 DE JULIO HASTA LAS 14:00 HORAS 

DEL DOMINGO 01 DE AGOSTO.  

 


