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ASUNTO.......: Concentración de Mujer y Deporte. 
  

 

DESTINO......: Deportistas de clubes Andaluces. 
 

 

Estimadas amigas/os: 

 

Por medio del presente, se informa de las mujeres seleccionadas que durante los días del 28, 29 y 30 de 

agosto 2026, participarán en la Concentración de Mujer y Deporte, en las instalaciones de Camping 

Valdearenas de Iznájar en Urbanización Valdearenas s/n Playa Vadearenas 14970 Iznájar (Córdoba) y en 

Camping Rafting Benameji en Carretera N-331, 495, 14910 Benameji (Córdoba). 

 

Las mujeres convocadas tendrán el alojamiento, en el Camping Valdearenas de Iznájar. La cena del 28, 

cena del 29 y desayuno y almuerzo del 30 en el Camping Valdearenas de Iznájar y el desayuno y almuerzo 

del 29 en Camping Rafting Benameji. 

 

 La concentración se Iznájar y Benameji (Córdoba), no cubriéndose los gastos de desplazamiento. 

 

  

 

 

 

Sin otro particular, un cordial saludo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bruno Temiño Frade                                                                       Miguel Grueiro Hermida                                                                                                                                  

Secretario General                                                                                           VºBº Presidente 
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CONCENTRACIÓN MUJER Y DEPORTE 

DEPORTISTA  CLUB 

CELIA HERNÁNDEZ GARCÍA CLUB DEPORTIVO TRIANA 

EVA MARÍA SAN JUAN MIJES CLUB PIRAGÜISMO CHICLANA 

BLANCA ROMÁN LEÓN CLUB DEPORTIVO ABEDUL 

MARÍA DOLORES GÓMEZ LOZANO CLUB DEPORTIVO TRIANA 

BELÉN TORRES MAYOLÍN C.D. PIRAGÜISMO TARTESSOS HUELVA 

RAQUEL NARANJO GÓMEZ C.D. PIRAGÜISMO TARTESSOS HUELVA 

INMACULADA GAMERO CUBERO CLUB DEPORTIVO TRIANA 

MARÍA ISABEL CEBALLOS GARCÍA CLUB PIRAGÜISMO CHICLANA 

LAURA MARÍA OLÍAS ÁLVAREZ CLUB DEPORTIVO TRIANA 

SILVIA MARÍA HERREO DÍEZ CLUB DEPORTIVO TRIANA 

MERCEDES CÓRDOBA BARÓN CLUB DEPORTIVO TRIANA 

PATRICIA NAVARRO ROMERO C.D. PIRAGÜISMO TARTESSOS HUELVA 

MARÍA DEL CARMEN BORRERO RUIZ C.D. PIRAGÜISMO TARTESSOS HUELVA 

ISABEL MARÍA LOZANO RIVERA CLUB DEPORTIVO ABEDUL 

CLAUDIA DOMÍNGUEZ DOMÍNGUEZ CLUB DEPORTIVO ABEDUL 

HELENA BAREA SOSA REAL CIRCULO DE LABRADORES 

MARGARITA HOSTIPAL VALERO CLUB DEPORTIVO SEVILLA DRAGÓN 

MARÍA JESÚS GARCÍA CISUELO CLUB DEPORTIVO SEVILLA DRAGÓN 

TANIA REDONDO CABEZAS C.D. PIRAGÜISMO TARTESSOS HUELVA 

ANA MARÍA LÓPEZ ORTIZ CLUB DEPORTIVO SEVILLA DRAGÓN 
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PROGRAMA 
 

CONCENTRACIÓN MUJER Y DEPORTE 
 

 

FECHA: 28 al 30 Agosto 

 

 

LUGAR: El embalse de Iznájar y Benameji. 

Las instalaciones del Camping Valdearenas y Camping Rafting Benameji. 

 

 
PROGRAMACION TARDE VIERNES 28: TRAVESIA DOWNWIND  

 

16:30 p.m.  Llegada y recepción de las palistas al alojamiento. 

17:00 a 19:30 p.m. Actividad Travesía downwind en tabla de padel Sup (embalse de Iznájar).  

20:45 p.m.  Cena. 

 

PROGRAMACION MAÑANA SÁBADO 29: AGUAS BRAVAS RAFTING  

 

  

8:30 a.m.  Salida a Benamejí (Vehículos propios). 

 

9:15 a.m.  Desayuno en Benamejí. 

 

10:15 a 13:30 p.m. Actividad de Rafting  

 

13:30 p.m.               Descanso en piscina instalaciones Camping Rafting Benameji. 

 

14:00 p.m.  Almuerzo. 

 

 

PROGRAMACION TARDE SÁBADO 6: RAFTING 

 

 

15:30 a 19:00 p.m. Actividad Kayak en aguas bravas. 

 

19:30 p.m.  Regreso a instalaciones Camping Valdearenas (Vehículos propios). 

 

21:00 p.m.  Cena. 

 

PROGRAMACION DOMINGO 30: RUTA TURÍSTICA 

 

  

9:00 a.m.  Desayuno. (Antes de las 11 dejar las cabañas) 

 

11:00 p.m.              Paseo turístico en Barco por el Lago de Andalucía. 

 

13:30 p.m.  Almuerzo. 

 

15:00 p.m.               Fin Concentración Mujer y Deporte. 


